Hodinky vhodné do lest a haja

Hodinky patfi k modernimu ¢lovéku neodmyslitelné desitky let. Lehké a presné pristroje vsak
uz neslouzi pouze k méfeni éasu, ale ¢asto také ke sledovani nejriznéjsich veli¢in. Siroké
vyuziti modernich multifunkénich hodinek se nabizi v pfirodé, at’ uz v ramci rekrea¢niho
pobytu ¢i pri aktivni adrenalinové zabavé.

Mezi Spickové vyrobce hodinek se fadi firma Casio, ktera byla v roce 1947 zaloZena plivodné jako
vyrobce kalkulacek. Jeji model CASIO PRO TREK PRG-40-3VER je pro vyuziti v pfirodé jako
stvofeny. Kromé kvalitniho plastového provedeni a vodotésnosti do 100m nabizi tyto hodinky digitalni
kompas, vySkomér (v metrech i stopach) ¢i teplomér (°C i °F). Jsou navic vysoce odolné, proto si je
pochvaluji napfiklad parasutisté, paraglidisté i potapé&ci.

Mezi firmy specializujici se na vyrobu hodinek pro aktivni pohyb se fadi firma Suunto, ktera vyrabi
hodinky napfiklad pro jachting, paragliding ¢i golf. Vhodnym outdoorovym modelem je SUUNTO
CROSS SPORTS X10 BLACK COPPER, ktery ma kromé plastového pouzdra s vodotésnosti do
100m také vySkomér, barometr, kompas, GPS s 12 kanaly a funkci po&asi, kde Ize sledovat predikci
jeho prabéhu i mozné teploty. Tyto hodinky maji navic mineralni sklo odolné proti odfeni a indikator
stavu baterie. Dodavany jsou s nabijeCkou.

Stale ¢astéji jsou hodinky vyrabény pfimo na miru jednotlivym sportovnim odvétvim. Pfikladem muze
byt model POLAR OUTDOOR AXN 500 KHAKI. Tyto hodinky jsou umistény v ocelovém pouzdfe a
nabizi kromé srovnatelnych funkci vy§koméru, barometru, teploméru ¢i kompasu moznost
monitorovani srde¢niho tepu, zaznamu tepové frekvence a také kalorimetrické funkce. Obsahuji navic
i moznost pfenosu dat do pocitace pomoci infraterveného pfenosu, pfipadné funkce Uplink
(programovani pfimo z PC) v€etné zaznamovych a ostatnich funkci. Vyuziti téchto hodinek si Ize
predstavit pfedevSim pro cvi€ebni aktivity, pfi kterych je nutné sledovat tepovou frekvenci a mnozstvi
spalovanych kalorii.

V bézném Zivoté se stale vice pouzivaji nejmodernéjsi produkty, které pavodné slouzily vojenskym
ucellim. Za Hummera s cifernikem Ize oznacit hodinky znacky Traser, které byly plivodné vyrabény
vyhradné pro Svycarskou armadu. Jejich specializace spo€iva v unikatni luminescencni technologii
mb-microtec®, ktera nema na trhu konkurenci. Tato metoda podsviceni displeje i v absolutni tmé
spociva ve vyuziti nepatrného mnozstvi plynu tritia v hermeticky uzavieném skle. Typickym pfikladem
je model TRASER P6502 LONG LIFE SILICON s pouzdrem z oceli a karbonu a silikonovym
feminkem, ktery je doplnény o safirové sklo a jednosmérnou lunetu z uhlikovych viaken.
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